
                      Этапы развития речи:       
 2-3 месяца: гуление (произнесение звуков «а», «ы» , «у», иногда в сочетании с «г»); 

 7-9 месяцев: лепет (произнесение одинаковых слогов: «ма-ма-ма», «дя-дя-дя», «ба-ба-

ба»); 

 9-11 месяцев: малыш начинает подражать звукам речи взрослых; 

 11-13 месяцев: появляются первые осмысленные слова из двух одинаковых слогов 

(«папа», «мама», «баба», «дядя»); 

 2-3 года: появляются первые предложения; 

Таковы этапы развития речи ребенка в норме. Любое отклонение от нормы на любом из 

этапов требует консультации специалистов. Если вы заметили какое-либо отклонение, не 

пускайте всё на самотек. 

Говорить-то ребенок будет, только вопрос в том, что это будет за речь. 

                                  Признаки нарушений речи: 

 к концу 1-ого месяца ребенок не кричит перед кормлением; 

 к концу 4-ого месяца не улыбается, когда с ним говорят и не гулит; 

 к концу 5-ого месяца не прислушивается к музыке; 

 к 7-ому месяцу не узнает голоса близких, не реагирует на интонации; 

 к концу 9-ого месяца отсутствует лепет и ребенок не может повторять за взрослыми 

звукосочетания и слоги, подражая интонации говорящего; 

 к концу 10-ого месяца малыш не машет головой в знак отрицания или ручкой в знак 

прощания; 

 к 1 году ребенок не может произнести ни слова и не выполняет простейшие просьбы 

(«дай», «покажи», «принеси»); 

 к году 4-м месяцам не может назвать маму «мамой», а папу «папой»; 

 к году 9-ти месяцам не может произнести 5-6 осмысленных слов; 

 к  2 годам не показывает части тела, которые ему называют; не выполняет сложные 

просьбы («пойди в комнату и возьми там книгу») и не узнает близких на фотографиях; 

 к  2,5 годам не знает разницу между понятиями «большой» и «маленький»; 

 в  3 года не может пересказать короткие стихи и сказки, не может определить, какой из 

предметов самый большой, не может сказать, как его имя и фамилия; 

 в  4 года не знает названия цветов, не может рассказать ни одного стихотворения; 

Родители, помните!!! «застарелые» нарушения речи исправляются гораздо труднее!!! 

Представьте себе, что речь ребенка - это глина: пока она сырая - ей легко придать 

правильную форму. Но попробуйте что-нибудь слепить из уже подсохшей глины. 

Результат будет по меньшей мере плачевным! 

 



В каких случаях родителям следует обратиться к логопеду: 

 

Имеются нарушения звукопроизношения: речь ребенка неразборчива и непонятна, 

ребенок неправильно произносит звук, до подросткового возраста сохранилось 

неправильное звукопроизношение. 

Дислалия - у ребенка нормальный слух, достаточный словарный запас, он правильно 

строит предложения, не допуская грамматических ошибок, но при этом произносит звуки 

по-детски, как маленький. При дислалии звуки могут искажаться, заменяться на другие, 

смешиваться или просто отсутствовать. При своевременной логопедической помощи, 

дислалия быстро и безвозвратно компенсируется у детей. 

Дизартрия - нарушение произносительной стороны речи, обусловленное недостаточной 

иннервацией речевого аппарата, расстройство артикуляции. Оно возникает, когда 

скорость, сила и объем движений органов речи ограничены. Прежде всего, ограничен в 

движениях основной орган артикуляции – язык. Затруднено движение и других частей 

речевого аппарата (губ, неба, голосовых связок, диафрагмы). Речь дизартрика невнятна, 

непонятна для окружающих, «каша во рту». 

Ринолалия - нарушение тембра голоса и звукопроизношения, обусловленные анатомо-

физиологическими дефектами речевого аппарата. Характерным для ринолалии является 

патологическое изменение тембра голоса. Именно поэтому прежнее название ринолалии – 

гнусавость. Кроме того, при ринолалии наблюдается искаженное произнесение всех 

звуков речи. В целом речь при ринолалии мало разборчива, монотонна. 

Общее недоразвитие речи (ОНР) - различные сложные речевые расстройства, при 

которых у детей при нормальном слухе и интеллекте нарушено формирование всех 

компонентов речевой системы (речевая функция неполноценна целиком – 

фонематическая, лексическая (словарный запас), грамматическая (правила 

словообразования и словоизменения, правила связи слов в предложениях)) стороны языка. 

Фонетико-фонематическое недоразвития речи (ФФНР) - нарушение процессов 

формирования произносительной системы родного языка у детей с различными 

расстройствами вследствие дефектов восприятия фонем и произношения звуков. 

Задержка речевого развития (ЗРР) - уместна по отношению к детям раннего возраста. 

Примерно до пяти лет остается надежда на доразвитие нервных структур, ответственных 

за речь. Дети с задержкой речевого развития осваивают необходимые речевые навыки так 

же, как и дети без проблем в речевом развитии, но в более поздние сроки. У них позже, 

чем положено в среднестатистические сроки, появляется речь, и развивается она 

медленнее, чем у других детей. 

Трудности в обучении чтению и формировании письма, специфические стойкие 

нарушения чтения и письма: ребенок знает правило, но забывает использовать его при 

письме, допускает ошибки, что приводит к устойчивой неуспеваемости по русскому 

языку; ребенок плохо читает, медленно и монотонно, с ошибками, а иногда и сам 

придумывает конец читаемой фразы. 

Дислексия - нарушение чтения при сохранном интеллекте и физическом слухе, связанное 

с нарушением или недоразвитием некоторых участков коры головного мозга. Проявляется 

в замедленности, фонетическом искажении (пропуск букв, добавление ненужных, 

искажение слов, замена букв местами, пропуск начальных слогов) или непонимании 

смысла содержания при чтении. 

Дисграфия - частичное нарушение письма, неспособность (или затрудненность) 

овладения письмом при сохранном интеллекте и физическом слухе. Это специфические и 



повторяющиеся ошибки на письме, не связанные с незнанием грамматических правил 

(замены, пропуски, перестановка, недописывание букв, вставка лишних букв, слияние 

нескольких слов в одно и разделение одного слова на части). 

Дизорфография - проявляется в том, что ребенок испытывает стойкие трудности в 

овладении правилами правописания и их использовании. Многие из таких детей, даже 

зная правила, продолжают делать ошибки. Причина заключается в том, что они не 

замечают самих орфограмм, то есть тех звуков, которые звучат при произношении 

неопределенно, не так, как их нужно обозначать буквами. 

Заикание - традиционно определяется как нарушение темпа, ритма и плавности речи, 

обусловленное судорожным состоянием мышц речевого аппарата. При заикании органы 

артикуляции движутся со сбоями, дыхание становится напряженным, коротким, часто 

заикающиеся говорят на вдохе, голос также напряжен. Отсутствует согласованность в 

работе артикуляции, дыхания и голоса. Основной симптом заикания – судороги мышц 

речевого аппарата. 

Современные родители стараются максимально занять своего ребенка спортом, музыкой, 

иностранными языками, часто игнорируя то, что малыш с трудом произносит некоторые 

звуки даже родной речи. Многие считают, что с возрастом это пройдет. Занятия у 

логопеда необходимо начинать как можно раньше, поскольку исправлять подобные 

нарушения с возрастом становится все сложнее. Поэтому если в расписании вашего 

ребенка появятся логопедические занятия к ним надо относится так же серьезно, как и к 

основным. 

 

 

 

Как разговаривать с ребенком? 

         В любом возрасте дети активно подражают речи взрослого, поэтому, если вы будете 

говорить неправильно, ваш малыш будет усваивать неправильную речь. Чтобы этого не 

произошло, важно помнить: 

НЕЛЬЗЯ: 
 Искажать слова. 

 Подражать детскому произношению и «сюсюкать». 

НУЖНО: 
 Разговаривая с ребенком, следите, чтобы ваша речь была четкой и выразительной, 

грамотной, простой, ясной. 

 Исправляйте ошибки в речи малыша, но делайте это тактично. Если вы посмеетесь над 

ребенком, то обидите его, и ребенок может потерять к вам доверие. 

 Обращайте внимание ребенка на различные объекты, которые издают звуки (животные, 

птицы, транспорт и так далее). 

 Включайте ребенка не только в игру, но и в реальное взаимодействие со всеми членами 

семьи. 

 Обязательно давайте ребенку полезные поручения. Благодарите ребенка за помощь. 

 Важно не только развивать произносительные навыки, но и совершенствовать умение 

ребенка понимать смысл речи не только в определенной ситуации, но и вне ее. По 

дороге или придя домой, обсуждайте с ребенком то, как прошел его день в детском 

саду, как прошла ваша совместная прогулка. 

И главное!!! поддерживайте все начинания малыша, хвалите его даже за 

незначительные успехи. 
 

 

 

 



 
Почему же так важна ранняя коррекция? 

 

 Несвоевременное исправление речевых нарушений приводит к возникновению 

трудностей в обучении письму и чтению. 

 Речевые нарушения, как правило, ведут к возникновению комплексов. 

Для того, чтобы эти неприятности обошли вас стороной, необходимо обратиться к 

специалисту в самом раннем возрасте - как только вы заметили задержку первых слов у 

ребенка. Логопед поставит правильный диагноз и назначит коррекционные упражнения. 

Очень хорошо также, если у вас есть возможность определить ребенка в логопедическую 

группу или логопедический садик. 

Но в любом случае помните, что успех занятий с ребенком зависит не только от 

специалистов, но и от вас, родители. Обязательно занимайтесь со своим ребенком, 

обучайте его. 

Важно понимать, что обучение - это не только ежедневные занятия с ребенком 

определенное количество времени и не просто упражнения. Обучение - это стиль вашего 

общения с ребенком. Каждую минуточку, каждую секунду Ваш Малыш познает мир. И вы 

должны помнить: ваши слова и ваши действия отпечатываются в сознании ребенка как 

след на мокром песке. 

Чтобы научить ребенка правильно говорить, нужно говорить с ним правильно. 

 

 


